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社会福祉法人十字会

 ふれあいタウン十字園 
 在宅複合型施設　ライラック久世 記事中の写真全て、写真撮影の時だけマスクを外しております。

秋祭り！
久しぶりに十字園にだんじりが来てくれ
ました！太鼓の音や子供たちの元気な掛
け声に皆さんとても喜ばれていました。
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ふ
れ
あ
い
タ
ウ
ン

ふ
れ
あ
い
タ
ウ
ン十

字
園

十
字
園

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
十
字
園

十
字
園
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

　
ご
利
用
者
の
森
川

照
子
様
が
十
月
に
百

六
歳
の
誕
生
日
を
迎

え
ら
れ
て
、み
ん
な
で

お
祝
い
を
し
ま
し
た
。

敬老お祝いに
ごちそうが出ました

十字園で収穫した
大きなすいか！重たいな～！ 七夕に願いを込めて

♪笹の葉～さ～らさら～

趣味の俳句作りを
楽しんでいます

千本引き・お菓子が
当たります

賑やかに
過ごされました

恒例の夏祭りを
開催しました

ボーリング「それっ！！」

長
生
き
の
秘
訣
は
？

「
み
ん
な
の
お
か
げ
」

今
ま
で
で
一
番
嬉
し
か
っ
た
こ

と
は
？

「
元
気
で
い
ら
れ
た
こ
と
」

と
お
っ
し
ゃっ
て
い
ま
し
た
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十
字
園
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

十
字
園
む
つ
み
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
―

まにぞうくんと
記念写真！

職員手作りの
おやつも登場！！

手作業中「ハイチーズ！！」で
とても素敵な笑顔をいただきました

ボール渡しゲーム

敬老会 今年もまにぞうくんが
お祝いに来てくれました

日常の光景

夏
祭
り

職員も踊りを
披露しました

夏
祭
り
と
い
え
ば
夜
店

の
思
い
出

ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
を
楽
し
ん

で
下
さ
っ
て
い
ま
し
た
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十
字
園
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

第
二
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

今
年
も「
十
の
会
」の
方
々
が
来

ら
れ
踊
り
な
ど
を
披
露
し
て
下

さ
い
ま
し
た
。「
可
愛
い
踊
り
が

見
れ
て
良
か
っ
た
わ
」と
大
変
喜

ば
れ
ま
し
た 職

員
が
肩
た
た
き

を
し
な
が
ら
昔
話

を
聞
か
せ
て
も
ら

い
ま
し
た

敬
老
の
日

お月見会・銀杏並木
慰
労
会

テーブルにススキを生けて、お団子を手作り
したり、銀杏の葉を紙に貼り秋の景色を壁
に飾って、季節を楽しんでもらっています

願いを込めて七夕飾り

敬老会ではボランティアによる
スコップ三味線を楽しみまし
た。また、全員に長寿表彰状を
お渡しし、とても喜ばれました。

生
け
花
会

立
派
な
作
品
ば
か
り
で
ホ
ー
ム
が

明
る
く
な
り
ま
し
た

利用者様が紙芝居を
披露して下さいました

春野菜の苗植えです。
沢山取れますように！

夏祭り。皆さん
活き活きとされていました
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ケ
ア
ハ
ウ
ス
十
字
園

かわいい飾りや願い事を書いて笹に飾り付け。
「皆さんが1年元気に過ごせますように」

コロナ禍でなかなかボラ
ンティアの方を呼べない
中、久しぶりに来ていただ

くことができました皆さんとても楽しい
ひとときだったようです

春
と
秋
に
そ
れ
ぞ
れ
ス
ポ
ー
ツ

大
会
、運
動
会
を
行
っ
て
い
ま

す
。体
を
動
か
し
て
、集
中
し
た

り
気
分
転
換
で
き
る
よ
う
に
内

容
も
工
夫
し
て
い
ま
す
。

ピ
ア
ノ
演
奏
に
合
わ
せ
て

「
ふ
る
さ
と
」や「
高
校
三
年

生
」な
ど
懐
か
し
い
歌
を
沢

山
歌
い
ま
し
た
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在
宅
複
合
施
設

在
宅
複
合
施
設ラ

イ
ラ
ッ
ク
久
世

ラ
イ
ラ
ッ
ク
久
世

ラ
イ
ラ
ッ
ク
久
世
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

短冊に願いを込めて、
七夕飾りをしました

ご利用者様の協力を得て、
今年も梅ジュースを作りました

「おいしくな～れ！」

敬老の日に賞状をお渡ししました
これからもお元気にお過ごしください

夏
祭
り
を
開
催
し

ま
し
た

輪
投
げ
な
ど
を
楽

し
ま
れ
ま
し
た
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ラ
イ
ラ
ッ
ク
久
世
ケ
ア
ハ
ウ
ス

思
う
よ
う
に
体
が
動
か
ず
、
目
も

見
え
に
く
い
な
ど
、
体
験
す
る
こ

と
が
出
来
、
今
後
に
活
か
し
て
い

こ
う
と
思
い
ま
し
たか

ぼ
ち
ゃ
や

み
ょ
う
が
を

収
穫
し
ま
し
た

高齢者の疑似体験

9
月
16
日
、
誕
生
会
と
敬
老
会
を
行
い
ま
し
た
。

表
彰
状
を
お
渡
し
し
た
り
、
職
員
で
マ
ツ
ケ
ン

サ
ン
バ
を
踊
っ
た
り
、
美
味
し
い
お
弁
当
も
食

べ
て
楽
し
い
１
日
に
な
り
ま
し
た
。

入
居
者
様
が
詠
ん
で
下
さ
っ
た
句
の
一
部
で
す

「
姫
よ
お
祝
い
あ
り
が
と
う

み
ん
な
よ
ろ
こ
び
舞
い
上
が
る

御
殿
に
咲
い
た
敬
老
の
日
」

山
﨑 

文
子 

様



発行 ● 社会福祉法人 十字会　 発行責任者 ● 西本  益治 2024年11月発行

住所 ● 〒719-3122 岡山県真庭市下河内2275
TEL ● （0867）55-2921（代）　FAX ● （0867）55-2925　　URL ● https://www.jyujikai.or.jp

サービスに関する
お問い合わせは
こちらまで

職
員
だ
よ
り

　
十
字
会
で
は
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
多
様
化
に

対
応
し
た
知
識
や
技
術
を
身
に
付
け
る
研
修
を

実
施
す
る
為
に
、
外
部
の
講
師
の
方
や
職
員
よ

り
議
題
に
上
が
っ
た
事
へ
の
研
修
を
行
っ
て
お
り

ま
す
。

7
月
2
日
、『
高
齢
者
疑
似
体
験
研
修
会
』

研
修
報
告

　
と
て
も
暑
か
っ
た
夏
が
終
わ
り
、
様
々
な

ウ
イ
ル
ス
な
ど
で
体
調
を
崩
し
や
す
く
な
る

時
期
に
な
り
ま
す
。
色
々
気
を
付
け
つ
つ
、

元
気
に
こ
の
冬
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
！

　
今
年
か
ら
始
め
た

十
字
園
周
辺
の
清
掃

活
動
を
10
月
に
行
い

ま
し
た
。
日
頃
か
ら

お
世
話
に
な
っ
て
い

る
通
勤
路
な
ど
の
ゴ

ミ
拾
い
を
行
い
ま
し

た
。

10
月
4
日
、『
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の
基
本
』

　
講
師　

�

株
式
会
社
ア
ク
ト
総
合
保
険
サ
ー
ビ
ス

　
　
　
　
中
村　
幸
平
様

清
掃
活
動

ご
寄
付
・
ご
寄
贈
（
受
付
順
）

令
和
６
年
９
月
９
日

　
池
田
　
昭
一
様
（
真
庭
市
）

ご
寄
付
、ご
寄
贈
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス
提
供
を
行
う
た
め

に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

職
員
募
集
の
お
知
ら
せ

元
気
に
す
ご
し
ま
し
ょ
う
！

　
十
字
会
で
は
、
様
々
な
職
種
の
職

員
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。
未
経
験

者
の
方
や
パ
ー
ト
勤
務
の
方
、
相
談

可
能
で
す
の
で
、
是
非
お
気
軽
に
お

問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

　
ま
た
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
も
情
報

を
掲
載
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
御
覧

く
だ
さ
い
。

☎
（
0
8
6
7
）
5
5
－
2
9
2
1

担
当
／
森
脇

手洗い、うがい、
消毒をしよう

人が多い場所では
マスクをしよう

適度に体を
動かそう

バランスのとれた

食事をとろう

しっかり
睡眠をとろう

9
月
13
日 �

 

第
二
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

芦
田
澤
代
様（
ス
コ
ッ
プ
三
味
線
）

9
月
14
日 �

 

ケ
ア
ハ
ウ
ス
十
字
園

大
戸
卓
子
様（
ピ
ア
ノ
演
奏
）

10
月
14
日 �

 

運
営
推
進
会
議

十
の
会
様（
踊
り
、歌
、傘
踊
り
）

楽
し
い
時
間
を

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！！


