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社会福祉法人十字会

 ふれあいタウン十字園 
 在宅複合型施設　ライラック久世 
 十字園　あさひ在宅介護サービスセンター 記事中の写真全て、写真撮影の時だけマスクを外しております。

２４年間ありがとうございました！
十字園あさひデイサービスセンター



2

ふ
れ
あ
い
タ
ウ
ン

ふ
れ
あ
い
タ
ウ
ン十

字
園

十
字
園

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
十
字
園

十
字
園
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

施設の中だとなかなか季節を感じにくいので、出来る限り皆さんに
季節や行事を楽しんでいただけるように職員であれこれ行っています。

お神輿やクリスマスのケーキバイキング、お正月や節分。
皆さんに日々を楽しんでいただける様に考えていきます。
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十
字
園
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

十
字
園
む
つ
み
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
―

園の周りに桜が満開の頃、
デイサービスでも皆さんが作った桜が

満開に咲きました

だ
い
ぶ
暖
か
く
な
っ
た
天

気
の
良
い
日
に
、
皆
さ
ん

と
春
を
探
し
に
園
の
周

辺
を
散
歩
し
ま
し
た
。
た

ん
ぽ
ぽ
や
水
仙
の
花
が

咲
い
て
い
て
と
て
も
気
持

ち
良
か
っ
た
で
す
。

春の花々とハイ、
チーズ！
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十
字
園
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

第
二
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

ハイ、ポーズ！

お花見気分になる様
に食事を作りました

みんなで
お花見をしました

とても綺麗で
皆さんの笑顔も

満開でした

今日は
ごちそうじゃな～

節分やひな祭り、季節の
行事を皆さんと職員で
楽しんでいます

日常的に運動を取り入れたレクをした
り、買い物へ行ったりなどもしています

沢
山
の
方
が
誕
生
日
を
む
か
え
ら
れ
ま

し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

こ
れ
か
ら
も
元
気
い
っ
ぱ
い
に
お
過
ご
し

く
だ
さ
い
ね
！
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十
字
園
あ
さ
ひ

十
字
園
あ
さ
ひ

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

ケ
ア
ハ
ウ
ス
十
字
園

運動会やクリスマス、お正月にはお雑煮を食べ
て、福笑いやカルタ取りなどをして皆さん季節
の行事を楽しまれています。また、新聞紙でハ
ートを作ったり、可愛い吊るし雛を作ったりと
手作業も楽しまれました。毎年恒例の節分は、
鬼は外！の元気な声が館内に響きました。

クリスマス衣装を着て
『はい！チーズ！』

昔遊び（おはじきやお手
玉）を楽しまれました

陽音会（はるねかい）池田陽子教室
お琴の会の皆さんです

今
年
も
が
ん
ば
っ
て
、

い
い
年
に
す
る
ぞ
！

次
は
ど
こ
に

う
と
う
か
な

け
ん
玉

上
手
に

で
き
た
よ
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在
宅
複
合
施
設

在
宅
複
合
施
設ラ

イ
ラ
ッ
ク
久
世

ラ
イ
ラ
ッ
ク
久
世

ラ
イ
ラ
ッ
ク
久
世
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

みんなで
体操を頑張って
います

手作り雛
どのお雛様もかわいいでしょ？

吊るし柿作り
美味しく出来るかな

お正月
ライラック神社にお参り
しました。良い１年にな

りますように

鬼
は
外
！

福
が
沢
山
や
っ
て

き
ま
す
よ
う
に
！

と
ん
ど
焼
き

無
病
息
災
で
過
ご
せ

ま
す
よ
う
に

厨房の方々の手作りの美味しい
おやつでティータイムを楽しみます
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ラ
イ
ラ
ッ
ク
久
世
ケ
ア
ハ
ウ
ス

バルーンアート
私よりだいぶ大きいなぁ

干支のちぎり絵を
みんなで作りました 鬼は外！

怖い鬼とも最後は仲直り

とんど焼き
なんとお二人で200歳！！

これからも元気に過ごせますように

三
榮
神
社
の
お
神
輿
が

ね
っ
て
く
れ
ま
し
た

こ
の
日
は
、
祭
り
ご
ち
そ
う
で

皆
さ
ん
と
て
も
喜
ば
れ
ま
し
た

ひな人形を飾りました

食前体操を
毎日頑張っています
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職
員
だ
よ
り

　
十
字
会
で
は
、
積
極
的
に
外
部
の
講
師
の
方

を
お
招
き
し
て
職
員
の
知
識
向
上
の
為
に
研
修

を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

11
月
24
日
、『
事
例
を
と
通
し
て
学
ぶ
リ
ス
ク
マ

ネ
ジ
メ
ン
ト
研
修
』

　
講
師　
株
式
会
社
ア
ク
ト
総
合
保
険
サ
ー
ビ
ス

　
　
　
　
池
田　
貴
博
様

研
修
報
告

　
十
字
会
職
員
で
日

頃
お
世
話
に
な
っ
て

い
る
地
域
周
辺
の
清

掃
活
動
を
行
い
ま
し

た
。
溝
掃
除
や
ゴ
ミ

拾
い
な
ど
。
今
後
も

継
続
し
て
行
っ
て
い

こ
う
と
思
い
ま
す
。

　
例
年
よ
り
少
し
開
花
が
遅

か
っ
た
十
字
園
周
辺
の
桜
で
す
が
、
今
年
も
綺

麗
に
満
開
の
花
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
暖
か
か
っ
た
日
に
、
利
用
者
さ
ん
と
お
花
見

を
し
ま
し
た
。
満

開
の
桜
に
皆
さ
ん

に
こ
に
こ
と
い
い

笑
顔
を
見
せ
て

下
さ
い
ま
し
た
。

満
開
の
桜
の
下
で

飲
む
ヤ
ク
ル
ト
は

ま
た
格
別
だ
っ
た

か
な
？
ま
た
来

年
も
満
開
の
桜

の
下
で
お
花
見

し
ま
し
ょ
う
ね
！

　
十
字
園
周
辺
の
通

勤
路
に
て
、
交
通
立

哨
を
今
年
も
行
い
ま

し
た
。

　
職
員
の
運
転
、
マ

ナ
ー
や
交
通
安
全
へ

の
意
識
向
上
を
目
的

と
し
た
こ
の
取
り
組

み
も
今
年
で
9
年
目

と
な
り
ま
し
た
。
今
後
も
続
け
て
い
き
、
職
員一

同
、
安
全
運
転
に
努
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

清
掃
活
動

春
の
交
通
安
全
運
動

12
月
5
日
、『
成
年
後
見
人
制
度
に
つ
い
て
（
権

利
擁
護
研
修
）』

　
講
師　
真
庭
市
高
齢
者
支
援
課

　
　
　
　
権
利
擁
護
係

　
　
　
　
係
長　
大
盛 

昌
様

12
月
12
日
、『
相
談
援
助
研
修
会
』

　
講
師　
十
字
会
ケ
ア
マ
ネ
連
絡
会

ご
寄
付
・
ご
寄
贈
（
受
付
順
）

令
和
5
年
11
月
1
日

　
日
本
生
命
労
働
組
合
様

令
和
5
年
12
月
11
日

　
花
本
　
六
男
様
（
真
庭
市
）

令
和
6
年
1
月
22
日

　
松
岡
　
章
子
様
（
兵
庫
県
）

令
和
6
年
2
月
22
日

　
安
藤
　
達
雄
様
（
岡
山
市
）

令
和
6
年
3
月
11
日

　
高
崎
　
幸
子
様
（
真
庭
市
）

令
和
6
年
3
月
19
日

　
鈴
木
　
勇
喜
様
（
真
庭
市
）

ご
寄
付
、ご
寄
贈
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス
提
供
を
行
う
た
め

に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

職
員
募
集
の
お
知
ら
せ

桜
　
満
　
開

　
十
字
会
で
は
、
様
々
な
職
種
の
職

員
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。
未
経
験

者
の
方
や
パ
ー
ト
勤
務
の
方
、
相
談

可
能
で
す
の
で
、
是
非
お
気
軽
に
お

問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

　
ま
た
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
も
情
報

を
掲
載
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
御
覧

く
だ
さ
い
。

☎
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0
8
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7
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担
当
／
森
脇


