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社会福祉法人十字会

 ふれあいタウン十字園 
 在宅複合型施設　ライラック久世 
 十字園　美川在宅介護サービスセンター 
 十字園　あさひ在宅介護サービスセンター 記事中の写真全て、写真撮影の時だけマスクを外しております。

23年間 ありがとうございました！！
美川デイサービスセンター
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３
月
に
入
り
暖
か
い
日
が
続
い
た
か
ら
か
、例
年

よ
り
早
く
桜
が
見
ご
ろ
を
迎
え
ま
し
た
。
皆
さ
ん
、

沢
山
の
桜
を
見
な
が
ら
散
歩
を
楽
し
ま
れ
た
り
、お

喋
り
を
さ
れ
た
り
と
桜
を
満
喫
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

見
事
に
開
花
予
想

当
た
り
ま
し
た
！

桜
の
季
節
に
な
り
ま
し
た
！

桜
の
季
節
に
な
り
ま
し
た
！

理
事
長
就
任
挨
拶

　

令
和
４
年
12
月
６
日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
理
事
会
に
お
き
ま
し
て
、

前
理
事
長
西
本
冠
枝
が
辞
意
を
表
明
さ
れ
、令
和
４
年
12
月
21
日
よ
り

社
会
福
祉
法
人
十
字
会　

４
代
目
理
事
長
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
。

　

十
字
会
は
平
成
２
年
８
月
15
日
に
法
人
認
可
を
受
け
、平
成
３
年
６

月
に
法
人
と
し
て
最
初
の
事
業
で
あ
る
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
十
字

園
、
十
字
園
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
、
十
字
園
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
及

び
認
知
症
対
応
型
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
を
開
所
い
た
し
ま
し
た
。

私
は
、
平
成
８
年
３
月
に
当
法
人
に
採
用
さ
れ
ま
し
た
の
で
、
残
念
な

が
ら
事
業
開
所
に
関
わ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

上
記
の
事
業
所
の
他
に
、
同
一
敷
地
内
に
ケ
ア
ハ
ウ
ス
、
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
、
真
庭
市
久
世
に
ケ
ア
ハ
ウ
ス
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
、

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、
真
庭
市
美
川
地
区
、
天
津
地
区

に
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、久
米
郡
美
咲
町
に
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
と
介
護
サ
ー
ビ

ス
提
供
施
設
及
び
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
５
か
所
（
現
在
２
か
所
）
を

開
所
し
、多
く
の
方
々
か
ら
温
か
い
お
言
葉
と
支
援
を
頂
き
な
が
ら
現

在
に
至
っ
て
お
り
ま
す
。

　

十
字
会
の
職
員
と
し
て
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
「
場
所
」、

直
接
関
わ
る
「
職
員
」
な
ど
の
確
保
に
奔
走
し
た
こ
と
を
懐
か
し
く
思

い
起
こ
し
ま
す
。

　

今
後
も『
ふ
れ
あ
い
を
心
ゆ
た
か
に　

大
切
に　

職
場
は
明
る
く
清

潔
に　

仕
事
は　

目
配
り　

気
配
り　

心
配
り　

即
対
応
』
を
理
念

に
、よ
り
一
層
地
域
に
と
っ
て
な
く
て
は
な
ら
な
い
存
在
と
な
る
こ
と

が
出
来
る
よ
う
、
微
力
な
が
ら
職
務
に
邁
進
し
、
使
命
を
果
た
す
べ
く

努
力
す
る
所
存
で
す
。
前
任
者
同
様
、
更
な
る
ご
指
導
ご
鞭
撻
を
賜
り

ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

令
和
５
年
５
月
吉
日

社
会
福
祉
法
人
十
字
会

理
事
長

西
本 

益
治
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ふ
れ
あ
い
タ
ウ
ン

ふ
れ
あ
い
タ
ウ
ン十

字
園

十
字
園

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
十
字
園

十
字
園
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

ケ
ア
ハ
ウ
ス
十
字
園

職員による節分の豆まきやお花見会など、
季節のイベントも開催しました

入所者様がギターを
披露して下さいました

色
々
な
ゲ
ー
ム
や

作
品
づ
く
り
な
ど
、

皆
さ
ん
日
々
を

楽
し
ま
れ
て
い
ま
す

　秋祭りやクリスマス会をした　秋祭りやクリスマス会をした
り、お正月や節分。暖かくなっり、お正月や節分。暖かくなっ
てきてからは、日光浴など、日々てきてからは、日光浴など、日々
少しずつではありますが、色々少しずつではありますが、色々
工夫してご利用者様に楽しんで工夫してご利用者様に楽しんで
頂いています！頂いています！

三
が
日
に
は
、
お
雑
煮
を

い
た
だ
き
ま
し
た
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十
字
園
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

十
字
園
む
つ
み
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

サンタと
ハート♡

命
中
さ
せ
る

わ
よ
！

『
吉
』

い
い
事
あ
る
か
な
？

クリスマス会
サンタの衣装
似合うでしょ？

体操やレクリエーション
いつも楽しんでます！

破魔矢とお守り

『節分』鬼さんと一緒に記念写真♪
鬼はそと～！！と元気よく！
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光
田
君
子
様

お
誕
生
日
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
！

明
る
い
笑
顔
で
お
過

ご
し
下
さ
い

田
中
照
恵
様

神
田
京
子
様

山
崎
慧
子
様

お
誕
生
日

お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
！

十
字
園
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

第
二
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

干し柿作り
皆さん仕事が早いです

「ハロウィン」？
なんじゃろ？

今
日
は
楽
し
い
秋
祭
り

お
神
輿
に
獅
子
舞
に

大
賑
わ
い
で
す
！

一緒に
ハイ！チーズ！

今日のご飯は何かな？

お手玉や福笑いで
遊んだり、年賀状を
書いたり絵馬や
貼り絵を作ったり

ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト
を

も
ら
い
ま
し
た

チューリップと
一緒に



6

在
宅
複
合
施
設

在
宅
複
合
施
設ラ

イ
ラ
ッ
ク
久
世

ラ
イ
ラ
ッ
ク
久
世

ラ
イ
ラ
ッ
ク
久
世
ケ
ア
ハ
ウ
ス

ラ
イ
ラ
ッ
ク
久
世
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

メリークリスマス！

慣れた手つきで
達筆です

雪だるまを
作ろう～♪

かわいいお雛様が
出来ました！

やったー！
ぴたり賞です！

ライラック神社へお参りして、
おみくじをひきました！

とんど焼きの後は、
ぜんざいを
食べました！

新年会にて
初笑いを誘いました

鬼は外！福は内！

お
餅
が
伸
び
る

伸
び
る
・
・
・

ク
リ
ス
マ
ス
会

ビ
ン
ゴ
大
会
で
ど
ん
な

景
品
が
も
ら
え
る
の
か
な
？

桜
の
開
花
予
想
、

い
つ
頃
咲
く

か
な
？
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十
字
園
美
川

十
字
園
美
川

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

十
字
園
あ
さ
ひ

十
字
園
あ
さ
ひ

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

「お飾り作り」
12月中旬、利用者様数人で、お飾り作りをされ
ました。あ～でもない、こ～でもないと昔を思い
出しながら、仲良く作業されていました。
年が明け、立派なお飾りを飾らせて頂きました。

「お雛様祭り」
3月のはじめ、お雛様祭りをしました。お雛様
ゲーム、お内裏様とお雛様の写真撮影と職員も
交え、みんなで楽しみました。

おやつレクで皆さんにベビー
カステラを作りました。皆さん
美味しいと喜んで下さいました！

ご
利
用
者
様
よ
り

感
謝
の
句
を
頂
き
ま
し
た

玉
入
れ
や

風
船
バ
レ
ー
を
し
た
り

途中でお花を
頂きました

お散歩が
気持ちいい
季節に
なりました
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月
に
一
度
の
お
楽
し
み
。
食
事
で
日
本
全

国
旅
行
気
分
を
味
わ
っ
て
頂
こ
う
と
始
ま
っ

た
お
楽
し
み
献
立
。
食
べ
た
こ
と
、
作
っ
た

こ
と
の
な
い
料
理
も
あ
る
中
、
皆
さ
ん
に
楽

し
ん
で
頂
け
る
よ
う
に
、
十
字
会
厨
房
職
員

一
同
、
日
々
、
試
行
錯
誤
し
て
お
り
ま
す
。

　
来
年
度
も
引
き
続
き
皆
さ
ん
に
全
国
の
郷

土
料
理
を
お
出
し
し
て
い
き
ま
す
。

　
お
楽
し
み
に
！

食
事
で
旅
行
気
分

職
員
だ
よ
り

　
令
和
5
年
度
4
月
1
日

　
新
年
度
に
な
り
、
新
卒
職
員
1
名
を
迎
え
ま

し
た
。

　
現
在
は
、
特
養
で
の
新
人
研
修
を
受
け
つ
つ
、

日
々
介
護
の
現
場
に

奮
闘
中
で
す
。

　
慣
れ
な
い
こ
と
ば

か
り
で
大
変
な
事
も

多
い
現
場
で
す
が
、何

で
も
諸
先
輩
方
に
聞

い
て
、教
え
て
も
ら
い

な
が
ら
、
頑
張
っ
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
。

　
十
字
会
で
は
、年
に
2
回
、防
災
訓
練
を
行
っ

て
お
り
ま
す
。
各
事
業
所
様
々
な
災
害
を
想
定

し
、
動
き
の
確
認
や
、
消
火
器
の
訓
練
な
ど
、

ご
利
用
者
様
と
職
員
一
緒
に
災
害
へ
の
意
識
を

高
め
て
い
ま
す
。

新
入
社
員

防
災
訓
練

ご
寄
付
・
ご
寄
贈
（
受
付
順
）

令
和
4
年
9
月
26
日

　
二
宗　
長
八
様
（
真
庭
市
）

令
和
4
年
10
月
3
日

　
森　
和
子
様
（
滋
賀
県
）

令
和
4
年
11
月
1
日

　
日
本
生
命
等
同
組
合
様
（
真
庭
市
）

令
和
4
年
11
月
13
日

　
森
本　
祐
子
様
（
真
庭
市
）

令
和
4
年
11
月
20
日

　
福
森　
啓
子
様
（
真
庭
市
）

令
和
4
年
12
月
2
日

　
落
合
地
区
民
生
児
童
委
員
Ｏ
Ｂ
会
会
長

　
岡
田　
護
様
（
真
庭
市
）

令
和
4
年
12
月
5
日 �

　
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
様

令
和
4
年
12
月
9
日

　
菱
川　
正
野
様
（
真
庭
市
）

令
和
5
年
1
月
16
日 �

　
車
椅
子
一
台

　
ヤ
ク
ル
ト
販
売
株
式
会
社

　
（
ヤ
ク
ル
ト
愛
の
車
い
す
）

令
和
5
年
3
月
27
日

　
宮
林　
信
一
郎
様
（
真
庭
市
）

令
和
5
年
3
月
27
日

　
綱
島　
敏
子
様
（
真
庭
市
）

令
和
5
年
3
月
31
日

　
立
石　
幹
夫
様
（
岡
山
市
）

ご
寄
附
、
ご
寄
贈
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。
よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス
提
供
を
行
う

た
め
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

「新潟県定食」
たれかつ丼、のっぺい汁
どちらの料理も新潟県民のソウル
フード

「茨木県定食」
五目いなり寿司
南瓜のいとこ煮
けんちんそば汁

「北海道定食」
味噌ラーメン
ザンギ
ハスカップゼリー

「静岡おでん」
静岡県の郷土料理
色の黒い出汁で煮込み、青のりや
魚のだし粉をかける

「治部煮」
石川県の郷土料理
お肉に小麦粉をまぶすのでとろみ
がある煮物が特徴


