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十字園グループホーム

天津デイサービスセンター

ライラック久世
デイサービスセンター

十字園第二グループホーム
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楽しい時間をありが とうございました！！
ふれあいタウン十字園（特養･デイ･ケアハウス･グループホーム）

久世民舞教室様（踊り） �  9月23日
鏡野ソーラン様（踊り、歌）作州傘踊り様 �  9月16日
落合中学校（職場体験） �  10月2~4日
別所さくらの会様・若葉会様（踊り、銭太鼓） �  12月25日

ライラック久世（特養･デイ･ケアハウス）
樫邑小学校（七夕会） �  7月5日
遷喬小学校4年生（施設見学） �  9月2日、5日
久世民舞教室様（踊り） �  9月10日
久世中学校吹奏楽（演奏） �  9月15日
安来節民謡同好会　真庭支部様（民謡、演奏、踊り） �  9月27日
久世中学校（職場体験） �  10月2~4日
三栄神社神輿 �  10月25日
久世消防団様（2分団3部、4部） �  11月23日
矢木公久神主様（新年のお清め） �  1月6日

十字園美川デイサービスセンター
美川小学校（総合学習） �  10月18日、12月6日
別所さくらの会様、若葉会様（踊り、銭太鼓） �  9月16日
昔べっぴん一座様（歌、手品） �  12月18日
湯原おかみちゃんリンガーズwith T様（ハンドベル演奏） �  12月24日
お茶会（中島様、美川小学校生徒） �  8月26日
十字園あさひデイサービスセンター

江与味坂46様（銭太鼓、踊り） �  9月16日
はなみずき会様（踊り） �  9月18日
江与味傘踊りグループ様（銭太鼓、踊り） �  9月19日
十字園天津デイサービスセンター

天津小学校4年生 (歌、クイズ、餅米プレゼント) �  7月1日、11月18日
ドーナツクラブ様 (歌、踊り) �  7月3日
昔べっぴん一座様 (歌、手品) �  9月10日
レディース白梅様 (大正琴) �  9月20日
杉山だんじり様・日名だんじり様 (秋祭り) �  10月16日
真庭高校2年生 大橋勝利様 (チューバ演奏) �  12月28日

２０20年もよろしくお願いします！！

真剣に！

新年お清めで気持ちも新たに

生で聴く「チューバ」演奏に感動！！

昔取った杵柄

お
正
月
と
誕
生
日

二
重
の
め
で
た
さ

し
め
縄
の

準
備
出
来
た
よ

ご
利
益
が

あ
り
ま
す
よ
う
に

わー！
うまく
出来た！！

よ
う
こ
そ
！

美
川
へ
！

べ
っ
ぴ
ん
に

作
り
な
い
よ
！

う
ま
い

う
ま
い

私
の
勝
ち
！

十字園の年末年始ライラック久世の年末年始

天津デイサービスセンター

あさひ
デイサービスセンター

美川デイサービスセンター

新
年
会
で
二
人
羽
織
り

初
笑
い
を
誘
い
ま
し
た

お
雑
煮
に
舌
つ
づ
み

ペ
ッ
タ
ン
、

ペ
ッ
タ
ン

願
い
事

書
い
た
よ
！

生
け
花
中

綺
麗
に

出
来
る
か
な

手早く、やさしく、

もんで、もんで

手際いいですね～♪

み
ん
な
仲
良
く

笑
顔
で
過
ご
せ

ま
す
よ
う
に
！
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ふ
れ
あ
い
タ
ウ
ン十

字
園

　

十
字
園
の
菜

園
で
サ
ツ
マ
イ

モ
が
収
穫
で
き

ま
し
た
。
毎
年

こ
の
サ
ツ
マ
イ

モ
を
使
っ
て
お
や
つ
を
作
っ
て
い
ま
す
。
今

回
は
サ
ツ
マ
イ
モ
の
オ
ム
レ
ッ
ト
を
作
り
ま

し
た
。
皆
さ
ん
美
味
し
そ
う
に
召
し
上
が

ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

十
月
十
五
日
河
内
地
区

の
秋
祭
り
で
し
た
。
十
字

園
に
も
子
供
だ
ん
じ
り
が

来
て
下
さ
り
、
餅
な
げ
を

し
て
頂
き
ま
し
た
。

　

お
や
つ
の
買
い
物
、
大
掃
除
、
年
賀
状
に
し
め
縄
、
門
松
作
り

と
沢
山
の
支
度
を
し
て
、
元
気
に
お
正
月
を
迎
え
ま
し
た
。

　

敬
老
会
で
、
米
寿
、
卒
寿
、
白
寿
の
13
名
様
に
お
祝
い
の
賞

状
を
お
渡
し
し
た
後
、
職
員
の
踊
り
を
楽
し
ん
で
頂
き
ま
し
た
。

　

十
二
月
に
な
り
、
入
居
者
の
皆
さ
ん
で
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー

の
飾
り
つ
け
を
し
ま
し
た
。
沢
山
の
飾
り
で
賑
や
か
に
、
一
気

に
ク
リ
ス
マ
ス
の
雰
囲
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　

十
二
月
に
な
る
と
色
々
な
行
事
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
中
で
楽
し
み
は
ク
リ
ス
マ
ス
会
で
、
ツ
リ
ー
を
飾
っ
て

美
味
し
い
ケ
ー
キ
を
食
べ
ま
し
た
。

　

十
一
月
の
お
や
つ
レ
ク
で『
バ
ナ
ナ
ど
ら

焼
を
作
り
、
美
味
し
く
て
「
お
か
わ
り
」
の

声
が
あ
が
り
ま
し
た
。

　

お
や
つ
レ
ク
で
、
美
味
し
い
『
さ
つ
ま

芋
も
ち
』
を
皆
さ
ん
で
協
力
し
、
楽
し
く

作
り
ま
し
た
。

　

十
二
月
二
十
五
日
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
に
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
方
々
に
よ
る
踊
り
や
銭
太
鼓
の
演
芸
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

世
界
で
一
つ
し
か
な
い
キ
ラ
キ
ラ
☆

ボ
ト
ル
ツ
リ
ー
を
作
り
ま
し
た
。

敬
老
会
＆
お
や
つ
レ
ク

　
十
字
園
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

　
生
き
が
い
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

サ
ツ
マ
イ
モ
収
穫＆

秋
祭
り

　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
十
字
園

　
十
字
園
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

　
十
字
園
む
つ
み
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

お
や
つ
レ
ク
＆
ツ
リ
ー
作
り

　
ケ
ア
ハ
ウ
ス
十
字
園

ク
リ
ス
マ
ス

　
十
字
園
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

も
う
す
ぐ
お
正
月

　
十
字
園
第
二
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

毎
日
楽
し
く

過
ご
し
て
い
ま
す

　

立
石
こ
め
の
様
が

一
月
九
日
に
百
歳
の

誕
生
日
を
迎
え
ら
れ

ま
し
た
。
こ
れ
か
ら

も
元
気
で
お
過
ご
し

く
だ
さ
い
。

おめでとうございます

まちかど展覧会の見学

天
皇
皇
后
両
陛
下
の

お
祝
い
を

皆
さ
ん
で
し
ま
し
た

じ
ゃ
が
い
も
は
、

お
ふ
く
食
堂
へ

実りの秋

ハンドベルに合わせて♬今年もよろしく

素
敵
で
し
ょ
♪

　

自
然
に
囲
ま
れ
た
環
境
を
活
か
し
、
畑
で
季
節
の
野
菜
を
作

り
収
穫
し
て
い
ま
す
。
今
年
は
取
れ
た
じ
ゃ
が
い
も
を
、
お
ふ

く
食
堂
に
提
供
し
ま
し
た
。
四
季
折
々
の
行
事
を
行
い
、
楽
し

い
ひ
と
時
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。
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納
涼
祭
で
は
、
ヨ
ー
ヨ
ー
風
船
釣

り
な
ど
を
し
ま
し
た
。
職
員
が
作
っ

た
ゼ
リ
ー
で
お
も
て
な
し
。
笑
顔
が

多
く
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

美
川
小
学
校
５
年
生

は
、
総
合
学
習
で
利
用

者
様
と
の
ふ
れ
あ
い
や

高
齢
者
体
験
、
特
殊
浴

槽
等
を
学
ば
れ
ま
し
た
。

　

ク
リ
ス
マ
ス
会
で
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
を
迎
え
、
一
緒

に
歌
を
歌
っ
た
り
、
演
奏
を
聴
き
う
っ
と
り
さ
れ
る
姿
が
見
え

ま
し
た
。 在

宅
複
合
施
設ラ

イ
ラ
ッ
ク
久
世

十
字
園
美
川

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

十
字
園
あ
さ
ひ

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

十
字
園
天
津

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

ラ
イ
ラ
ッ
ク
で
は
毎
年
、地
元
消
防
団
の
方
々
に
訪
問
し
て
頂
き
、

施
設
の
内
外
の
見
学
、
説
明
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
後
は
民
生

委
員
様
、
入
居
者
ご
家
族
様
と
施
設
の
災
害
事
情
、
避
難
体
制
に

つ
い
て
の
話
し
合
い
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
「
た
ま
ご
か
け　

ご
は
ん
が

名
物　

美
咲
町
」

　

「
山
笑
う　

三
休
み
公
園

　

花
か
ざ
り
」

な
ど
、
美
咲
町
の
歴
史
や
自

然
、
産
業
、
文
化
な
ど
を
札
に

描
い
た
「
美
咲
町
郷
土
か
る

た
」。

　

皆
さ
ん
楽
し
ん
で
さ
れ
て

い
ま
す
。

「
今
日
も
た
く
さ
ん
笑
っ
た
！
笑
っ
た
！
」

　

利
用
者
様
の
言
葉
に
職
員
も
励
ま
さ
れ
ま
す
。

　

デ
イ
ル
ー
ム
か
ら
は
、い
つ
も
あ
た
た
か
い
会

話
と
笑
い
声
が
聞
こ
え
て
き
ま
す
。

　

ケ
ア
ハ
ウ
ス
で
は
時
々
手
浴
を
し
て
い
ま
す
。
洗
面
器
に
温
か

い
湯
を
は
り
、
入
浴
剤
を
入
れ
て
よ
い
香
り
に
し
ま
す
。
湯
に
手

を
浸
け
て
マ
ッ
サ
ー
ジ
し
た
あ
と
、
タ
オ
ル
で
水
気
を
拭
い
て
、
ハ

ン
ド
ク
リ
ー
ム
を
塗
っ
て
保
湿
し
ま
す
。

　

寒
く
な
る
と
特
に
、
手
指
が
温
も
り
つ
る
つ
る
に
な
っ
て
気
持

ち
良
い
と
、
喜
ん
で
く
だ
さ
い
ま
す
。

　

十
月
に
運
動
会
を
し
ま
し
た
。
赤
組
、
白
組
に
分
か
れ
て
競
技

を
行
い
ま
し
た
。
綱
引
き
、
玉
入
れ
、
リ
レ
ー
な
ど
の
競
技
の
あ

と
、
最
後
は
パ
ン
食
い
競
争
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
ラ
イ
ラ
ッ
ク
久
世

災
害
へ
の
備
え

　
ケ
ア
ハ
ウ
ス
ラ
イ
ラ
ッ
ク
久
世

手
浴
を
し
て
い
ま
す

　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

大
運
動
会

　

山
本
と
も
よ
様
が
百
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
ら
れ
、

ご
家
族
、
市
役
所
の
方
々
に
も
お
祝
い
さ
れ
誕
生
会

を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。
日
頃
か
ら
、
塗
り
絵
や
手

作
業
を
し
て
過
ご
さ
れ
て
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
元
気

に
お
過
ご
し
下
さ
い
ま

す
よ
う
、
職
員
一
同
願
っ

て
お
り
ま
す
。
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

ケ
ア
ハ
ウ
ス
の
松
尾
壽
子
様
が
令
和
二
年
の
一

月
に
百
歳
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
。
も
ち
つ
き
会
で
は

杵
を
持
っ
て
餅
を
つ
い
て
く

だ
さ
い
ま

し
た
。お

元
気
で

何
よ
り

で
す
。

祝百歳

ご長寿おめでとうございます

選
手
宣
誓
！

こ
ん
な
感
じ
で

い
い
か
な
？

あ
せ
ら
ず

慎
重
に・・・！

が
ん
ば
る
で
！

運動会

ドミノゲーム

七夕飾りの前でハイチーズ！
小学生の皆さん

肩もみ上手ですね。
ありがとうございます。きれいに倒れ大成功！！
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職
員
だ
よ
り

　
十
字
会
で
は
、
今
年
度
も
色
々
な
分
野
の
外
部

講
師
の
方
を
お
招
き
し
て
施
設
内
研
修
を
行
っ
て

い
ま
す
。
十
字
会
全
職
員
、
日
々
行
っ
て
い
る
介

護
技
術
の
見
直
し
や
向
上
、
そ
し
て
幅
広
い
知
識

の
習
得
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

令
和
１
年
７
月
19
日　
「
相
続
・
遺
言
に
つ
い
て
」

講
師　
岡
山
県
司
法
書
士
会　
水
島
様

令
和
１
年
８
月
６
日　
「
緊
急
時
の
対
応
に
つ
い
て
」

講
師　
日
本
赤
十
字
社　
岡
山
県
支
部　
赤
十

字
救
急
法
指
導
員　
鈴
木
様
・
名
越
様

令
和
１
年
９
月
10
日　
「
感
染
予
防
対
策
に
つ
い
て
」

講
師　
岡
山
県
真
庭
保
健
所　
真
庭
保
健
課
対

策
室　
武
下
様

令
和
１
年
９
月
24
日　
「
高
齢
者
虐
待
防
止
に
つ
い
て
」

講
師　
公
益
社
団
法
人　
岡
山
県
社
会
福
祉
会

　
社
会
福
祉
士　
加
藤
様

令
和
１
年
９
月
30
日　
「
認
知
症
ケ
ア
に
つ
い
て

（
当
事
者
の
話
を
聞
く
）」

講
師　
き
の
こ
老
人
保
健
施
設　
施
設
長　
宮
本
様

令
和
１
年
10
月
８
日　
「
相
談
援
助
技
術
勉
強
会
」

講
師　
当
法
人
内
主
任
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

令
和
１
年
11
月
15
日　
「
介
護
技
術
（
車
椅
子

フ
ィ
ッ
テ
ィ
ン
グ
等
）」

講
師　
（
株
）
ミ
キ
広
島
営
業
所　
中
野
様

令
和
１
年
12
月
10
日　
「
事
業
所
別
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
（
各
事
業
所
誕
生
日
会
の
様
子
）

令
和
２
年
２
月
６
日
「
高
齢
者
虐
待
対
応
研
修
」

講
師　
真
庭
市
高
齢
者
支
援
課　
大
盛
様

　
十
字
会
で
は
、
昼
夜
突
然
起
き
る
災
害
に
備

え
、
年
に
数
回
防
災
訓
練
を
各
施
設
で
行
っ
て
い

ま
す
。
職
員
、
ご
利
用
者
様
と
共
に
訓
練
を
行
う

こ
と
で
、
防
災
意
識
を
常
に
持
ち
、
災
害
時
に
適

切
な
行
動
が
と
れ
る
よ
う
に
訓
練
を
し
て
い
ま
す
。

研
修
報
告

防
災
訓
練

ご
寄
付
・
ご
寄
贈
（
受
付
順
）

令
和
1
年
7
月
15
日

　
高
山
　
英
成
様
（
美
咲
町
）

令
和
1
年
7
月
25
日

　
高
山
　
英
成
様
（
美
咲
町
）

令
和
1
年
11
月
22
日

　
河
崎
　
早
苗
様
（
真
庭
市
）

令
和
1
年
12
月
6
日

　
福
田
　
浩
子
様
（
新
見
市
）

令
和
1
年
12
月
21
日

　
早
瀬
　
睦
子
様
（
茨
木
市
）

令
和
1
年
12
月
28
日

　
河
野
　
訓
秀
様
（
真
庭
市
）

令
和
2
年
1
月
17
日

　
向
井
　
広
美
様
（
伊
丹
市
）

令
和
2
年
1
月
21
日

　
三
船
　
千
恵
子
様
（
真
庭
市
）

　
ご
寄
附
、
ご
寄
贈
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス
提
供
を
行
う
た
め
に
活

用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

職
員
募
集
の
お
知
ら
せ

　
十
字
会
で
は
、
様
々
な
職
種

の
職
員
を
募
集
し
て
お
り
ま

す
。
未
経
験
者
の
方
や
パ
ー
ト

勤
務
の
方
、
相
談
可
能
で
す
の

で
、
是
非
お
気
軽
に
お
問
い
合

わ
せ
下
さ
い
。

　
ま
た
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
も

情
報
を
掲
載
し
て
お
り
ま
す
の

で
、
御
覧
く
だ
さ
い
。

☎（
0
8
6
7
）5
5
－
2
9
2
1

担
当
／
菱
川


