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社会福祉法人十字会

 ふれあいタウン十字園 
 在宅複合型施設　ライラック久世 
 十字園　美川在宅介護サービスセンター 
 十字園　あさひ在宅介護サービスセンター 
 十字園　天津在宅介護サービスセンター 

今年も良い
1年になり
ますように！
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ふ
れ
あ
い
タ
ウ
ン

十
字
園

楽しい時間をありがとうございました！！

白梅レディース様（大正琴） �  9月6日、9月15日
美咲町消防団5分団3部、4部様（銭太鼓） �  9月16日
久世民舞教室様（踊り） �  9月24日
平良偕子様（ピアノ演奏・歌） �  9月25日
落合中学校（職場体験） �  10月10日～12日

運動会
赤組　がんばれ！

特養でとれた
さつま芋で、

スイートポテトを
作りました。とっても
美味しかったです！

かき氷
冷た～～い

パンケーキが
膨れてきたよ

夏祭り、ヨーヨー釣りは懐かしいな

みんなでおやつ作り
美味しいどらやきが出来ました

七夕飾り制作中
お餅やお菓子を拾いました

祭りだ　わっしょい！

短
冊
に
何
を

書
き
ま
し
ょ
う
か

夕
飯
は
、

み
ん
な
で
拾
っ
た

栗
で
作
っ
た
栗
ご
飯か

る
た
大
会

は
い
！
と
っ
た
！

お
正
月
に
は

す
ご
ろ
く
大
会

を
し
ま
し
た
。

門
松
や
し
め
縄
を
作
っ
て
、

お
正
月
を
迎
え
る

準
備
を
し
ま
し
た
。

ク
リ
ス
マ
ス
会
や

ケ
ー
キ
バ
イ
キ
ン
グ
。

み
な
さ
ん
と
て
も

楽
し
そ
う
で
し
た
。

メ
リ
ー
ク
リ
ス
マ
ス
！

職場体験
私達も中学生の頃があったよ

大きいのが取れたなぁ！
ふかし芋、天ぷら、大学芋。
どれが美味しいかな

ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
を

み
ん
な
で
作
り
ま
し
た
。

ヒ
ラ
タ
ケ
の
収
穫
を

楽
し
み
に
～
！

ゆずジャムを作りました。
とても美味しかったです。

敬老の日に素敵な踊りや
銭太鼓などを見せて
いただきました！
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特
養
で
は
、
季
節
ご
と
に
壁
画
や
飾
り
を
制

作
し
て
い
ま
す
。

　

「
き
れ
い
だ

ね
」
や
「
も
う

こ
ん
な
時
期
だ

ね
」
な
ど
の
声

が
聞
か
れ
、
季

節
感
を
味
わ
っ

て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。

　

七
月
の
七
夕
に
向
け
、
利
用
者
の
方
々
と
七

夕
飾
り
を
作
り
、
壁
画
に
し
ま
し
た
。
熱
心
に

手
作
業
を
し
て
頂
き
、
き
れ
い
な
壁
画
が
で
き

ま
し
た
。

　

今
年
の
夏
は
特
別
暑
く
、
酷
暑
で
し
た
。
そ

ん
な
暑
い
日
が
続
く
の
で
、
お
や
つ
レ
ク
を
行

い
、
フ
ル
ー
ツ
ポ
ン
チ
を

作
っ
て
食
べ
ま
し
た
。

彩
も
涼
し
げ
に
美
味

し
い
お
や
つ
が
で
き

ま
し
た
。

　

十
月
、恒
例
の
秋
の
運
動
会
を
行
い
ま
し
た
。

日
程
は
二
日
間
。
選
手
宣
誓
を
全
員
で
行
い
、

始
ま
り
ま
し
た
。

　

足
踏
み
リ
レ
ー
・
綱
引
き
・
ボ
ー
ル
送
り
・

パ
ン
食
い
競
争
と
四
種
目
に
参
加
し
て
頂
き
ま

し
た
。
皆
さ
ん
、
職
員
と
一
緒
に
楽
し
そ
う
で

し
た
。

　

久
世
地
区
の
方
の
ご
厚
意
に
よ
り
、
西
条
柿

を
百
個
も
頂
き
ま
し
た
。
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
御

利
用
者
様
と
一
緒
に
つ
る
し
柿
を
作
り
ま
し
た
。

　

ケ
ア
ハ
ウ
ス
の
中
山
玉
恵
様
が
9
月
13
日
に

百
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
ら
れ
、
ご
家
族
が
お
祝

い
に
来
ら
れ
ま
し
た
。
施
設
で
も
誕
生
会
を
開

き
、
嬉
し
そ
う
に
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
長
生
き

の
秘
訣
を
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
す
る
と
、

「
よ
く
食
べ
て
、
よ

く
歩
く
こ
と
」
と

教
え
て
下
さ
い
ま

し
た
。
こ
れ
か
ら

も
ど
う
か
元
気
で

お
過
ご
し
下
さ
い
。

　

ラ
イ
ラ
ッ
ク
の
厨
房
に
若
い
仲
間
が
増
え
ま

し
た
。
親
子
ほ
ど
も
違
う
職
員
が
お
互
い
に
刺

激
を
受
け
な
が
ら
楽
し
く
仕
事
を
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
、
食
事
を
さ
れ
る
方
の
笑
顔

が
広
が
っ
て
い
く
事
を
願
い
な
が
ら
安
全
で
安

心
な
美
味

し
い
食
事

の
提
供
を

し
て
い
き

た
い
と
思

っ
て
い
ま

す
。楽しい時間をありがとうございました！！楽しい時間をありがとうございました！！

昔べっぴん一座様（歌・手品） �  9月10日

久世中学校吹奏楽（演奏） �  9月25日

久世民舞教室様（踊り） �  9月19日

久世中学校（職場体験） �  10月10日～10月12日

久世消防団様（2分団3部、2分団4部）

　　　　 �   11月23日

花柳十の会様（踊り・手品） �  1月16日

舞華様（傘踊り・銭太鼓） �  9月24日

すずらん会様（大正琴） �  9月25日

美川小学校5年生（ボランティア）

　　　　 �  10月12日、12月4日

別所桜の会様（踊り） �   12月12日

中島様（お茶会） �  12月24日

在
宅
複
合
施
設

ラ
イ
ラ
ッ
ク
久
世

十
字
園
美
川

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

みなさん皮むきは
お手の物です

百歳を祝い、厨房でケーキを
手作りしてくれました。

甘くて
美味しいな～

小林早春さん（左）松崎量子さん（右）

缶詰を
開けちゃろ～！

1・2・3・4・5・6
…ハイ！

バンザーイ！！

みんな元気で
過ごせますように！ ま

ず
は

朝
顔
作
り

こっちは鉢作り♪

丸めて～♪

あ
～
～
ん
♪

並べて～♪

混ぜて～♪

そ～と・・・
そ～と・・・

こっちの
勝ち～！
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十
字
園
天
津

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

十
字
園
あ
さ
ひ

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

夏祭り

クリスマス会

楽しい時間を
ありがとう

ございました！！
旭保育園、江与味有志様
（10月20日）

旭小学校2年生（12月6日）

江与味坂46様（9月24日）

久世フラポア様（9月21日） お達者クラブ様（9月20日）

江与味祇園会　垪和さくら会様
（12月10日）真庭でイスラム様（11月17日）

ドーナツクラブ様（7月20日）

天津小学校四年生
（7月11日、12月7日）

秋祭り　杉山だんじりの皆様
（10月16日）

昔べっぴん一座様（7月4日）

レディース白梅様（9月26日）

コーラススミレ様（6月15日）

すずらん会様（9月8日）

え
え
も
ん

貰
っ
た
で
～
！

撃つぞ～！

狙って～

楽しい時間を
ありがとう
ございました！！

祝15周年！！

夏祭り
燈籠完成☆

七夕☆
願いよ届け！

そうめん流し☆
「美味しいよ」

「ファヌース」に挑戦！
初体験です

貼り絵で
「鹿」

サンタさんと
ハイチーズ♪

天津小学校４年生の
皆さんからもち米の
プレゼント♪

秋の
大運動会



発行 ● 社会福祉法人 十字会　 発行責任者 ● 西本  益治 2019年3月発行

住所 ● 〒719-3122 岡山県真庭市下河内2275
TEL ● （0867）55-2921（代）　FAX ● （0867）55-2925　　URL ● http://www.jyujikai.or.jp

サービスに関する
お問い合わせは
こちらまで

職
員
だ
よ
り

　
十
字
会
で
は
、
職
員
の
介
護
技
術
の
向
上
や

幅
広
い
知
識
の
習
得
を
目
指
し
て
、
外
部
講
師

の
方
を
お
招
き
し
、
定
期
的
に
施
設
内
研
修
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
平
成
三
十
年
度
、
十
字
会
で
は
全
七
回
の
職

員
研
修
を
行
い
ま
し
た
。

七
月
十
七
日
、「
介
護
保
険
制
度
を
理
解
す
る
」

講
師　
当
法
人
内 

主
任
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

八
月
六
日
、「
熱
中
症
・
脱
水
症
に
つ
い
て
」

講
師　
み
ど
り
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　
　
　
押
目
様

八
月
二
十
八
日
、「
高
齢
者
虐
待
防
止
研
修
」

講
師　
真
庭
包
括
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
大
盛
様

九
月
二
十
二
日
「
介
護
技
術
の
研
修
会
」

講
師　
落
合
病
院

　
　
　
飯
島
様
・
久
松
様
・
石
飛
様

　
　
　
金
田
病
院　
吉
田
様
・
服
部
様
・
押
目
様

研
修
報
告

十
月
二
日
「
相
談
援
助
技
術
研
修
」

講
師　
当
法
人
内 

ス
ー
パ
ー
ビ
ジ
ョ
ン

　
　
　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
コ
ー
ス
修
了
者

十
一
月
二
十
七
日
・
十
二
月
十
一
日

「
事
業
所
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン（
通
所
）（
施
設
）」

　
火
災
や
地
震
、
最
近
で
は
、
豪
雨
災
害
な
ど
、

今
の
日
本
で
は
、
色
々
な
災
害
が
い
つ
起
こ
っ

て
も
お
か
し
く
な
い
状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
。

突
然
起
こ
る
災
害
時
に
、
迅
速
に
各
事
業
所
の

職
員
が
対
応
で
き
る
様
に
、
十
字
会
で
は
、
防

災
訓
練
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

防
災
訓
練

　
十
一
月
、
十
二
月
に
３

班
に
分
か
れ
て
、
職
員
旅

行
に
行
き
ま
し
た
。
今
回

は
、
日
帰
り
組
は
京
都
へ
。

一
泊
二
日
組
は
大
阪
・
神

戸
へ
行
き
ま
し
た
。

　
京
都
で
は
、
京
都
御
所

や
京
都
水
族
館
な
ど
を
ま

わ
り
、
美
味
し
い
ラ
ン
チ
を
頂
き
ま
し
た
。
天

気
も
良
く
、
と
て
も
気
持
ち
の
良
い
京
都
観
光

と
な
り
ま
し
た
。

　
大
阪
・
神
戸
の
一
日
目

は
、U
S
J
組
と
落
語
家
の

方
の
楽
し
い
お
話
を
聞
き

な
が
ら
の
道
頓
堀
ク
ル
ー

ズ
組
に
わ
か
れ
、
そ
れ
ぞ
れ

大
阪
を
満
喫
し
ま
し
た
。

　
二
日
目
に
は
、
大
阪
造
幣
局
へ
行
き
、
お
金
の

製
造
工
程
や
、
貴
重
な
小
判
や
コ
イ
ン
を
見
る
こ

と
が
出
来
ま
し
た
。大
阪
や
神
戸
で
美
味
し
い
物

を
沢
山
食
べ
た
り
、
職
員
間
で
交
流
を
深
め
た
り

と
、
と
て
も
楽
し
い
時
間
を
過
ご
せ
ま
し
た
。

職
員
旅
行

ご
寄
付
・
ご
寄
贈
（
受
付
順
）

平
成
30
年
7
月
6
日
　
寺
尾
　
元
宏
様（
大
阪
市
）

平
成
30
年
7
月
26
日
　
田
辺
　
光
明
様（
高
梁
市
）

平
成
30
年
12
月
21
日
　
坂
本
　
智
厚
様（
真
庭
市
）

平
成
31
年
1
月
21
日
　
ヤ
ク
ル
ト
販
売
株
式
会
社
様

　
　
　
　
　
　   

（
ヤ
ク
ル
ト
愛
の
車
い
す
）
車
い
す 

一
台

平
成
31
年
2
月
14
日
　
沼
本
　
博
美
様（
加
賀
郡
）

　
ご
寄
附
、ご
寄
贈
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス
提
供
を
行
う
た
め
に

活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。


