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社会福祉法人十字会

 ふれあいタウン十字園 
 在宅複合型施設　ライラック久世 
 十字園　美川在宅介護サービスセンター 
 十字園　あさひ在宅介護サービスセンター 
 十字園　天津在宅介護サービスセンター 

鬼は～外！福は～内！
しっかり鬼を退治して、みなさん
今年も元気に過ごしましょう！！

今
年
「
年
女
」
の
お
二
人
。

一
回
り
違
う
の
で
す
が
、

お
二
人
と
も
元
気
に

豆
ま
き
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
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楽しい時間をありが とうございました！！

ふれあいタウン十字園（特養･デイ･ケアハウス･グループホーム）
矢木様、河本様（琴、シンセサイザー演奏）   12月20日・1月22日
中国学園大学１名（管理栄養士実習）   2月1～5日

十字園美川デイサービスセンター
美川小学校6年生（ボランティア）   10月16日・12月14日
別所桜の会（銭太鼓、日本舞踊）   12月15日
すずらん会（大正琴）   12月19日
中島様（近所の小学生とお茶会）   12月26日

十字園あさひデイサービスセンター
旭保育園（子供神輿、子供獅子舞）   10月23日
石坂様（アロマ体験）   10月26日
旭小学校2年生（ボランティア）   11月26日
高山様（手品、歌）   12月14日
江与味傘踊り御一行様   12月15日
河本先生、上山様（歌、紙芝居）   12月17日

十字園天津デイサービスセンター
天津小学校4年生（歌、劇）   12月10日

２０１６年もよろしくお願いします！！ 干支の貼り絵を作りました

出来上がった顔に皆さん大爆笑でした

今年もよい年になりそうです

猿の質感を出すために
毛糸を貼りました

近くの神社に初詣に行きました

みんなで初詣に行きました

さて、何流でしょう！

子供たちと作りました

新年、新たな気持ちで書初めをしました

猿
も
木
か
ら
・
・
・

「
ど
こ
に
あ
る

　
じ
ゃ
ろ
～
か
～
」

美
味
し
く
な
～
れ

「
鬼
に
～
」

よ
い
し
ょ
！

よ
い
し
ょ
！

「
金
棒
～
～
」

初
笑
い
！

美
味
し
い
わ
～

は
～
い
！

利用者の皆様に手伝っていただ
き、お正月らしくなりました 今年は「申年」年男の職員と

記念撮影しました

手作りの干支飾りと、利用者様の描
かれた「申」と一緒にパチリ！
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ふ
れ
あ
い
タ
ウ
ン

十
字
園

　

１
月
、
琴
の
演
奏
を
聴
か
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

新
年
と
い
う
こ
と
で
「
春
の
海
」「
一
月
一

日
」
と
い
っ
た
季
節
の
曲
や
、「
ふ
る
さ
と
」

「
青
い
山
脈
」な
ど
馴
染
み
深
い
曲
を
演
奏
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

演
奏
に
合
わ
せ
て
歌
を
う
た
い
、
楽
し
い
時

間
を
過
ご
す
こ

と
が
で
き
ま
し

た
。
懐
か
し
い

曲
を
聴
き
、
昔

を
思
い
出
し

て
、
思
い
出
話

に
花
が
咲
き
ま

し
た
。

　

２
月
３
日
、
節
分
で
豆
ま
き
を
し
ま
し
た
。

　

豆
ま
き
の
習
慣
は
、
室
町
時
代
か
ら
あ
る
そ

う
で
す
。
節
分
に
豆
を
ま
く
の
は
、
一
年
の
無

病
息
災
を
祈
願
す
る
と
い
う
意
味
が
あ
る
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

職
員
の
扮
し
た
鬼
に
、「
豆
」
を
投
げ
、
退
治

し
ま
し
た
。

　

今
年
一
年
も
元
気
に
過
ご
せ
そ
う
で
す
。

　

十
二
月
に
行
事
と
し
て
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
実

施
し
ま
し
た
。

　

琴
・
シ
ン
セ
サ
イ
ザ
ー
演
奏
で
は
ク
リ
ス
マ

ス
ソ
ン
グ
や
懐
か
し
い
曲
を
澄
ん
だ
音
色
で
演

奏
し
て
い
た
だ
き
皆
さ
ん
う
っ
と
り
聞
き
入
っ

て
い
ま
し
た
。

　

演
奏
後
は
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
大
会
を
行
い
盛
り

上
が
り
ま
し
た
。

　

む
つ
み
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
季
節
ご
と
に

作
品
作
り
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。
十
二
月
に
は
、
毛
糸
を
使
っ
た
可
愛
い
ク

リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
が
で
き
あ
が
り
ま
し
た
。

　

節
分
に
む
け

て
『
無
病
息
災
』

を
願
っ
て
福
の

神
を
作
り
ま
し

た
。
紙
粘
土
を
使

っ
て
お
た
ふ
く

の
顔
を
つ
く
り
、

目
・
鼻
を
書
き

ま
す
。

　
「
う
ま
く
で
き

な
い
な
～
」「
口

が
大
き
い
な
～
」

等
々
と
話
し
な

が
ら
そ
れ
ぞ
れ

に
違
っ
た
表
情
の
福
の
神
が
で
き
ま
し
た
。「
こ

の
顔
を
見
て
い
る
と
自
然
に
笑
え
る
」
と
楽
し

い
作
品
作
り
に
な
り
ま
し
た
。

叙
勲
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

　
旭
日
単
光
賞  

桑
木
文
男
様

　

町
議
に
三
期
十
二
年
に
わ
た
り
在
職
し
、

様
々
な
こ
と
に
尽
力
さ
れ
た
功
績
を
た
た
え
ら

れ
、
叙
勲
を
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

　

節
分
行
事
に
巻
き
寿

司
、
小
松
菜
寿
司
を
作

り
ま
し
た
。
夕
食
に
皆

さ
ん
で
美
味
し
く
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

年
の
瀬
も
押
し
迫
り
、
な
ん
だ
か
気
持
ち
も

ソ
ワ
ソ
ワ
す
る
師
走
。
新
し
い
年
も
、
皆
様
に

元
気
で
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
来
て
い
た
だ
け
る

よ
う
願
い
を
込
め
て
、
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
行
い

ま
し
た
。

　

職
員
に
よ
る
手
品
や
合
奏
の
後
に
、

プ
レ
ゼ
ン
ト
獲
得
を
目
指
し
て
ビ
ン

ゴ
ゲ
ー
ム
や
く
じ
引
き
で
盛
り
上
が

り
ま
し
た
。
歓
声
の
後
に
は
た
め
息

と
大
笑
い
。
最
後
に
、
季
節
の
懐
か

し
い
歌
を
合
唱
し
て
、
楽
し
い
時
間

を
過
ご
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

思
い
出
を
音
色
に
の
せ
て

鬼
は
外
、
福
は
内
！

ク
リ
ス
マ
ス
会

　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
十
字
園

　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
十
字
園

　
十
字
園
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

　
十
字
園
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

　
十
字
園
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

　
生
き
が
い
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

　
ケ
ア
ハ
ウ
ス
十
字
園

ク
リ
ス
マ
ス
会

　
十
字
園
む
つ
み
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

「
ク
リ
ス
マ
スリー

ス
作
り
」

　
十
字
園
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

「
福
の
神
作
り
」

　
十
字
園
第
二
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

「
今
年
も
健
康
で

い
ら
れ
ま
す
よ
う
に
」
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在
宅
複
合
施
設

ラ
イ
ラ
ッ
ク
久
世

十
字
園
美
川

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

十
字
園
あ
さ
ひ

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

十
字
園
天
津

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

　

ラ
イ
ラ
ッ
ク
で
は
、

年
末
に
お
正
月
準
備
の

た
め
、
ご
家
族
に
も
協

力
を
得
て
も
ち
つ
き
を

し
ま
し
た
。
特
に
素
晴

ら
し
か
っ
た
の
は
、
百

歳
に
な
る
入
居
者
の
方

も
、
お
も
ち
を
つ
い
て

下
さ
っ
た
こ
と
で
す
。

　

二
月
に
百
歳
に
な
ら

れ
た
高
山
様
は
、「
久
し

ぶ
り
で
嬉
し
か
っ
た
。

子
供
に
会
っ
て
早
く
知

ら
せ
た
い
」
と
喜
ば
れ

て
い
ま
し
た
。

　

ご
家
族
も
多
く
参
加

さ
れ
、
楽
し
く
す
ご
す

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

秋
の
運
動
会
を
３
日
間
行
い
ま
し
た
。

美
川
小
学
校
の
子
供
た
ち
も
参
加
し
て
子
供
た

ち
に
負
け
な
い
笑
顔
で
し
た
。

　

新
年
を
迎
え
、
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
で
は
書
初
め

を
し
ま
し
た
。

　

そ
れ
ぞ
れ
何
を
書
こ

う
か
考
え
て
、
真
剣
な

表
情
で
筆
を
運
ん
で
い

ま
し
た
。

　

翌
週
に
と
ん
ど
焼
き

を
行
い
、
書
初
め
を
焚

き
ま
し
た
。

　

空
へ
舞
い
上
が
る
と

拍
手
と
歓
声
が
上
が

り
、
と
ん
ど
の
火
で
焼

い
た
み
か
ん
も
食
べ
て

一
年
の
健
康
を
祈
り
ま

し
た
。

　

大
正
琴
の
音
色
に
う
っ
と
り
。

ク
リ
ス
マ
ス
の
衣
装
で
雰
囲
気
も
良
か
っ
た
で
す
。

　

子
供
た
ち
と
か
る
た
取
り
。
懐
か
し
い
遊
び

で
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

あ
り
が
た
い
お
も
ち
！

書
初
め

ク
リ
ス
マ
ス
会

運
動
会

ええ音じゃな～

江与味傘踊り御一行様

あさひ小学校２年生が
来てくれました。

ア～ン

いい勝負！
私の勝ち～！！

み
ん
な
で

記
念
撮
影
！

気
持
ち

え
え
な
ぁ
～

河本先生、上山様によるクリスマスコンサート
高山様による手品ショー

手際よく丸めて下さっています

90歳の「きなどり」

天津小学校4年生の皆さ
んからプレゼントしてい
ただいた「もち米」で「も
ちつき大会」開催！

手作業

〝切っ
たり、

貼った
り、塗

った

り〟熱
心に参

加して
下さっ

て

います
♪

め
で
タ
イ
4

4

！

節分に向けて・・・

よいしょー

今
年
の
干
支
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こちらまで

職
員
だ
よ
り

A
E
D
を
設
置
し
ま
し
た
！

　
万
が
一
の
こ
と
が
あ
っ
た
場
合
に
備

え
て
、
十
字
園
と
ラ
イ
ラ
ッ
ク
久
世
の

二
ヶ
所
に
A
E
D
を
設
置
し
ま
し
た
。

　
A
E
D
は
、事
故
や
病
気
な
ど
で
突
然

心
臓
が
止
ま
っ
て
し
ま
っ
た
場
合
に
、心

臓
に
電
気
シ
ョ
ッ
ク
を
与
え
て
、蘇
生
を

助
け
る
も
の
で
す
。

　
先
日
、A
E
D
の
使
い
方
を
講
師
の
方

を
お
招
き
し
て
職
員
が
講
習
を
受
け
ま

し
た
。一
人
で
も
多
く
の
職
員
が
救
命
活

動
に
協
力
、対
応
で
き
る
こ
と
を
目
指
し

て
い
ま
す
。

　
施
設
内
だ
け
で
は

な
く
、
近
隣
地
域
住

民
の
皆
様
の
緊
急
事

態
の
際
に
も
、
ご
遠

慮
な
く
ご
使
用
い
た

だ
け
れ
ば
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

さ
く
ら
サ
ー
ク
ル

　
12
月
28
日
。
第
4
回
さ
く
ら
サ
ー
ク
ル
に

て
、
お
正
月
向
け
の
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ

ン
ト
を
行
い
ま
し
た
。
他
事
業
所
の
職
員
同

士
お
し
ゃ
べ
り
し
な
が
和
や
か
な
ひ
と
時

で
ス
ト
レ
ス
解
消
。
今
後
も
い
ろ
い
ろ
な
活

動
を
計
画
中
で
す
。
職
員
の
多
く
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
12
月
16
日
。
初
め
て
の
試
み
で
、
自
施
設

の
職
員
、
管
理
栄
養
士
3
名
を
講
師
と
し
て

「
健
康
な
体
つ
く
り
」
を
題
材
に
研
修
を
行

い
ま
し
た
。
日
常
の
食
生
活
を
振
り
返
り
、

少
し
の
運
動
も
そ
の
中
に
取
り
入
れ
る
こ

と
な
ど
、
考
え
る

こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　
2
月
23
日
。
パ
ブ
リ
ッ
ク
法
律
事
務
所
木

島
先
生
に
よ
る
「
高
齢
者
虐
待
防
止
研
修
」

を
行
い
ま
し
た
。
高
齢
者
虐
待
と
い
う
課
題

を
真
庭
市
全
体
と

し
て
取
組
み
、
そ

の
中
で
十
字
会
事

業
所
・
職
員
の
役

割
は
何
か
を
意
識

す
る
こ
と
が
で
き

た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

職
員
研
修
報
告

平
成
28
年
度
か
ら
ス
タ
ー
ト

十
字
園
元
気
は
つ
ら
つ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

　
真
庭
市
に
お
い
て
、
要
支
援
１
・
２
に
認

定
さ
れ
た
人
や
、
事
業
対
象
者
（
生
活
機
能

の
低
下
が
み
ら
れ
る
と
判
定
さ
れ
た
人
）
が

利
用
で
き
る
「
介
護
予
防
・
生
活
支
援
サ
ー

ビ
ス
事
業
」
の
実
施
に
伴
い
、
当
法
人
に
お

い
て
も
、
十
字
園
元
気
は
つ
ら
つ
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。（
十
字
園
生
き

が
い
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
は
平
成
27
年
度
で
事

業
終
了
と
な
り
ま
す
）

　
事
業
の
内
容
な
ど
、
ご
不
明
な
点
は
真
庭

市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
や
十
字
園
職

員
に
お
気
軽
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

元気はつらつデイサービスとは…
週１回、運動プログラムに参加することで生活機
能を回復し、元気に生活するための方法を習得で
きるサービスです。
１回につき3,290円
⇒ご利用者様には１割を
　負担いただきます。
　送迎あり。入浴なし。
　食事は別途実費負担です。


